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Christmas, from Christ Mass,/ is a Christian holiday on December 25,/ celebrating 

the birth of Jesus.// Traditionally,/ the moment that God became Man so that Man might 

become God*/ occurred at Christ’s miraculous conception/ on March 25, the spring equinox.// 

Nine months later, December 25,/ about the time of the winter solstice,/ the god-man was 

born.// 

 Images of the birth of Christ/ show him/ in a stable under a shining star,/ watched 

by an a ss
donkey

 and an ox,/ receiving gifts from three kings
m a g i

 and local shepherds.// The Christian 

God,/ like a prince pretending to be poor/ in order to win his true love,/ chose the path of the 

small/ rather than of the great;/ a light shining in darkness.// The birth was marked/ by the 

appearance of a star.// Three kings
m a g i

 read the astrological signs,/ and brought gifts to the child 

Christ,/ frightening the local king,/ who killed all the children of Christ's hometown/ to prevent 

the upstart of prophecy from taking his throne.// Jesus’ family fled the assassins by night.// The 

most worshipped man in history/ began his life humble and hunted.// The contrast of a future/ 

righteous king/ with a corrupt tyrant/ continues the theme of a small light overcoming a great 

darkness.// 

 

Santa
Sa int  Ni

 Claus
c h o l a s

, a corruption of St Nicholas,/ is a Christian saint celebrated on December 

6,/ who is known for his gift giving.// This holiday has merged with Christmas in recent times.// 

The Christian themes of light, gifts, and romance/ remain the focus of the holiday,/ even for 

non-Christians.// 

「クリスマス」（という言葉）は、キリスト（Christ：クライスト）のミサ（Mass：

マス）から由来しており、/ 12 月 25 日のキリスト教の祝日である/ イエスの誕生を祝う

// 伝統的には、/ 人が神となるために、神が人となった瞬間は、/ キリストの奇跡的な受

胎時に起こった/ 春の昼夜
ちゅうや

平分
へいぶん

時
じ

（春分の日）である 3 月 25 日に// その 9 か月後、12

月 25 日/冬至点（冬至）の時に/ 神人が誕生した// 

キリストの誕生の芸術的表現で/ 彼は（以下のように表現されている）、/輝く星

の下、馬小屋で/ ロバと牡牛に見守られ、/ 3
三

人
博士

の
（マ

王
ギ）

と地元の羊飼いたちから贈り物を受

け取っている// キリスト教の神は、/ 貧しい者のふりをする王子のように/ 真の愛を得る

ために、/ 小さな道を選んだ/ 偉大な道よりも、/ 暗闇に輝く光となった// 誕生は示され

た/ 星の出現によって// 3
三

人
博士

の
（マ

王
ギ）

が占 星 術
せんせいじゅつ

の兆候を読み、/ 子供のキリストに贈り物を

持ってきた、/ （それを）地元の王は恐れた、/（その王は）キリストの故郷のすべての子

供を殺していたからだ/ 最近になって発生した預言（生まれたばかりのイエス）が彼の王

位を奪うことを防ぐために// イエスの家族は夜中に暗殺者から逃れた// 歴史上最も崇拝

された人物は、/ 謙虚で追われる身で人生を始めた// 未来の対比は/正義の王と/ 腐敗し

た暴君との/小さな光が大きな闇を克服するテーマを継続させている//  

聖ニコラスの文字化けである”サンタクロース“は、/12 月 6 日に祝われるキリ

スト教の聖人で/ 贈り物をすることで知られている// この祝日は近年クリスマスと融合

している// 光、贈り物、そしてロマンスというキリスト教のテーマは、/ 祝日の焦点であ

り続けている/ 非キリスト教徒の人にさえも// 

 

※無断複製禁止 All rights reserved. 

miracle   奇跡 

conceive  〈女性が子を〉宿す 

equinox    春分/秋分 

solstice    冬至/夏至 

astrology    占星術 

sign    兆し 

prophecy    予言 

Vocabulary and Phrases ＊TIPS＊  

*この考えは、人類が神の姿に創造されたが、悪

によって堕落し、完全に堕落していない人とし

て神が受肉することで、罪の腐敗を癒し、神のよ

うな本来の性質に戻されるというもの。聖化に

類似しており、聖人の神聖な力の理論である。 

Magi (magician, magical, mage, etc…) 

古代中近東の占星術、魔術などの専門家 

assassin  暗殺者 

worship  祭る 

humble  謙虚/粗末 

righteous  正義的 

corrupt  退廃的 

tyrant  暴君 

 

Total Number of words used 

 ：   254   words 

Time for 120 wpm 

 ：   127      sec. 

Time for 150 wpm 

 ：   102     sec. 

Your BEST TIME 

 ：＿＿＿＿＿ sec. 
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＊裏面の問題は音読を毎回 40分以上反復してから挑戦しましょう＊ 

Summary② Summary(50 -80 words):  

                  

                  

                  

                  

                  

                   

Summary① Fill Blank:  

 Christmas is a ____________ of the birth of ____________ Christ on December 

25 taking place near the time of the winter ____________. For Christians it is 

important that ________ __________________ __________. Art depicts the birth as taking 

place under a ______ in a stable with the presence of ____________, shepherds, and 

____________. Christ was born in a humble setting, and immediately a target of 

____________ ____________. The celebration of St Nicholas (____________ ____________) 

has merged with ____________ in recent years. 

Summary③ Sample Answer:  

 Christmas is a celebration of the birth of Jesus Christ on December 25 taking place near the time of the winter solstice. For Christians it is 

important that God became Man. Art depicts the birth as taking place under a star in a stable with the presence of animals, shepherds, and kings. 

Christ was born in a humble setting, and immediately a target of political violence. The celebration of St Nicholas (Santa Claus) has merged with 

Christmas in recent years. 

王/マギ/博士 

生
神
女 

聖
ヨ
セ
フ 

天使は星として描いてある 

印の星 

ロバ 牛 
神
人 羊

飼
い 


